
Sujets de pédagogie préparatoire

1 Quels conseils donnez-vous à des stagiaires MF1 pour qu'ils puissent faire face à
toutes les situations de baptême.Au travers d'une séance de votre choix, illustrez vos
propos.

2 Donnez les éléments à des stagi aires MF1 pour préparer une progression sur le
thème de l'apnée.  Proposez leur une séance de votre choix.

3 Donnez à des stagiaires MF1 les éléments permettant d’élaborer, puis d'évaluer une
progression en vue de préparer des plongeurs aux épreuves en libre du Niveau IV.

4 Donnez les éléments permettant de construire une progression sur les épreuves du
libre au Niveau I, à un stagiaire MF1, déjà Initiateur, ayant seulement enseigné en
piscine.

5 Un stagiaire MF1 a des difficultés à trouver des éducatifs q ui lui permettent de régler
les problèmes de dissociation de respiration bucco nasale. Donnez lui les moyens
d'établir une progression adaptée à cette situation.

6 Dans le cadre de la formation d'un MF1, quels conseils allez-vous lui fournir pour qu'il
fasse un baptême  à un élève ayant suivit une formation en plongée libre.

7 Donnez les éléments à des stagiaires MF1 pour préparer une progression sur  les
techniques d'immersion. Proposez leur la séance de votre choix.

8 Un de vos stagiaires pédagogiques d oit présenter une séance à un élève qui
présente des difficultés à maîtriser le palmage. Comment allez-vous l'aider à
construire sa séance ?

9 Quels éléments allez-vous donner à un stagiaire MF1 pour qu'il organise une séance
d'utilisation des PMT et combinaison destinée à un plongeur débutant et bon nageur
?

10 Donnez à stagiaire MF1 les éléments nécessaires à la conduite d'une séance
d'évaluation de l'aisance en libre d'un plongeur en fin de formation Niveau 1.

11 Quels éléments allez-vous fournir à st agiaire MF1 pour qu'il construise une séance
de plongée libre sur le thème de l'équilibre subaquatique.

12 Un stagiaire MF1 doit initier un groupe de plongeurs en formation Niveau 4  au
mannequin. Donnez-lui les éléments nécessaires à la construction et la conduite de
cette séance.

EXAMEN MF 2
TREBEURDEN 2003



13 Un stagiaire MF1 doit perfectionner un groupe de plongeurs en formation Niveau 2 à
l'apnée.Donnez-lui les éléments nécessaires à la construction et la conduite de cette
séance.

14 Donner à un futur cadre les éléments lui pe rmettant de construire une séance de
perfectionnement en libre d'un petit groupe de plongeurs en formation Niveau 2.

15 Donner à un futur cadre les éléments lui permettant de construire une séance
d'évaluation en libre, préalable à la formation Niveau 2 d'un petit groupe de
plongeurs.

16 Donnez les éléments à un futur MF1, chargé de la préparation d'un plongeur au
Niveau 1, pour construire sa 1ère leçon en libre après le baptême.

17 Donnez les éléments à un futur MF1, pour qu'il puisse gérer avec une équ ipe, des
baptêmes promotionnels à des touristes en vacances.

18 Donnez les éléments à un futur MF1, chargé de préparer des plongeurs au Niveau 1,
pour construire une leçon d'initiation aux techniques d'immersion.

19 Donnez les éléments à un futur MF1, qu i a la charge d'organiser une séance de
découverte en libre du milieu sous marin, à un groupe d'adolescents.

20 Donnez les éléments à un futur MF1, en cours de formation, pour construire une
leçon d'initiation à l'apnée pour un  débutant.

21 En utilisant  une situation de 1ere plongée mer pour un "Niveau 1 piscine", vous
souhaitez sensibiliser  vos stagiaires aux  particularités des milieux différents.


