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PEDAGOGIE PRATIQUE

NIOLON MAI 2004

Sujet n° 1

Donnez à des stagiaires MF 1 les éléments nécessaires pour préparer une progression sur les techniques
d'immersion en libre.

Sujet n° 2

Donnez à des stagiaires MF 1 les éléments nécessaires pour enseigner la descente dans le bleu et la
stabilisation à 40 mètres

Sujet n° 3

Donnez les éléments nécessaires à un stagiaire MF 1 pour la construction de séances d'initiation à l'assistance
au gilet.

Sujet n° 4

Donnez les éléments nécessaires à de futurs cadres pour construire une séance d'évaluation de l'aquacité en
libre pour des plongeurs préparant le niveau 1.

Sujet n° 5

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires pour enseigner à des plongeurs en formation niveau 3 les
différentes manières pour réaliser les paliers à l'air.

Sujet n° 6

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires pour concevoir des séances en libre pour des plongeurs
préparant le niveau 4

Sujet n° 7

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires à la réalisation d'une formation pour des plongeurs
préparant le niveau 2 sur l'utilisation du gilet.

Sujet n° 8

Donnez à un futur cadre les éléments nécessaires qui lui permettront de construire une séance de découverte
du milieu naturel en PMT avec des adolescents.

Sujet n° 9

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires pour élaborer une progression technique sur
l'enseignement du sauvetage palme.



2

Sujet n° 10

Donnez à un futur cadre les éléments nécessaires pour construire des séances de perfectionnement sur le
palmage pour des plongeurs préparant le niveau 4.

Sujet n° 11

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires pour la construction de séances de perfectionnement à
l'épreuve de mannequin pour des plongeurs préparant le niveau 4.

Sujet n° 12

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires à la construction de séances sur la RSE pour des
plongeurs préparant le niveau 4.

Sujet n° 13

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires pour traiter du thème de l'apnée dans le cursus fédéral.

Sujet n° 14

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires pour concevoir des séances sur l'acquisition de
l'autonomie pour des plongeurs préparant le niveau 3.

Sujet n° 15

Donnez les éléments nécessaires à un stagiaire MF 1 pour la construction de séances d'évaluation sur le
thème de l'interprétation des signes pour des plongeurs préparant le niveau 2.

Sujet n° 16

Donnez les éléments nécessaires à un stagiaire MF 1 pour réaliser un baptême en mer à une personne ayant
été baptisée en piscine.

Sujet n° 17

Donnez les éléments nécessaires à de futurs cadres pour former des futurs plongeurs niveau 1 au décapelage
surface et au passage de la bouteille de plongée à la surveillance en surface.

Sujet n° 18

Donnez les éléments à de futurs cadres pour enseigner l'autonomie à un plongeur en fin de formation niveau
2.

Sujet n° 19

Donnez les éléments nécessaires à de futurs cadres pour construire une première séance en libre après le
baptême.
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Sujet n° 20

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires à la construction de séances sur l'utilisation individuelle
du gilet.

Sujet n° 21

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires à la construction de séances sur l'épreuve du mannequin
pour des plongeurs niveau 4.

Sujet n° 22

Donnez à un futur cadre les éléments nécessaires afin qu'il puisse faire fasse à toutes les situations de
baptême (hors handicapé)

Sujet n° 23

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires pour qu'ils puissent construire une séance sur le thème de
l'équilibre subaquatique en immersion.

Sujet n° 24

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires pour trouver des éducatifs qui lui permettront de régler les
problèmes de ventilation bucco-nasale.

Sujet n° 25

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires pour enseigner l'orientation à un plongeur niveau 2 dans
le cadre de son autonomie.

Sujet n° 26

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires pour concevoir des séances sur la panne d'air pour des
plongeurs préparant le niveau 1 et 2.

Sujet n° 27

Donnez les éléments nécessaires à un stagiaire MF 1 pour la construction de séance d'initiation à l'apnée.

Sujet n° 28

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires pour concevoir des séances sur la notion de guide de
palanquée pour des plongeurs préparant le niveau 4.

Sujet n° 29
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Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires pour concevoir un cours d'organisation des différents
types de plongée.

Sujet n° 30

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires pour traiter à tous les niveaux de plongeur la remontée en
expiration.

Sujet n° 31

Donnez à de futurs cadres les éléments nécessaires pour traiter à tous les niveaux de plongeur l'assistance et
ou le sauvetage à l'aide du gilet.


